


¿Qué es el Centro de Atención Telefónica 
del Gobierno del Estado de México (CATGEM)?

Es un centro de atención y orientación que ofrece a los mexiquenses 
y público en general una alternativa de información gubernamental 
eficiente, oportuna, confiable y actualizada; atendido por personal 

capacitado, disponible las 24 horas los 365 días del año.

CATGEM

El Centro de  
Atención Telefónica ofrece 

información acerca de:

Certificado ISO 9001: 2008

Directorio de servidores 
públicos de los diferentes 
ámbitos gubernamentales 
en la entidad. 

Enlaces a números de 
emergencia, como Locatel 
Estado de México, Protección 
Civil y Policía Estatal.

Datos sobre trámites y 
servicios gubernamentales. 

Enlaces a diferentes 
dependencias como: al 
Instituto Mexiquense de 
la Juventud, al Módulo de 
Información Turística de 
la entidad, Asistencia al 
Contribuyente de la Dirección 
General de Recaudación y  
Atención Empresarial. 

5)  

6) 

Quejas y sugerencias sobre 
servicios gubernamentales del 
Poder Ejecutivo Estatal. 

El Centro de Atención Telefónica del Gobierno del Estado de México también  
te ofrece Chat de Asistencia en Línea, a través del portal www.edomex.gob.mx, 

ingresando en el apartado de Trámites y Servicios.

Lada sin costo
01 800 696 96 96
Valle de Toluca 070
las 24 horas los 365 días del año

1) 

2) 

3)

4) 

Programas especiales como: 
Hoy No Circula, Pago de 
Tenencia, Manifestación 
de Bienes, Estímulos y 
Recompensas, Migrante 
Mexiquense, Sistema 
Anticipado de Inscripciones 
(SAID), Becas, entre otros.  

Información diversa como 
notarías, hospitales, depósitos 
de autos, verificentros, 
Agencias del Ministerio 
Público exprés, bibliotecas, 
albergues, bancos de sangre, 
escuelas, museos, embajadas, 
instituciones de asistencia 
privada, asociaciones civiles, 
fundaciones, entre otros. 

7)
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“En el Estado de 
México le apostamos 
a la cultura, porque a 

través de ella podemos 
trabajar por el desarrollo 
de toda la sociedad en 
todos los ámbitos, es 

un atractivo turístico y 
detonante económico 
y, sobre todo, porque 

la cultura es clave 
para la paz, aporta al 
fortalecimiento del 

tejido social y el arraigo 
de los valores”.

EDITORIAL

GOBERNADOR CONSTITUCIONAL 
DEL ESTADO DE MÉXICO
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Utah y Estado de México, entidades hermanas

Crecen inversiones 
productivas
en el Estado de México

Al firmar un acuerdo de 
hermanamiento entre 
entidades, junto con su 

homólogo de Utah, Estados 
Unidos, Gary Herbert, el 
Gobernador mexiquense destacó 
que en el Estado de México existen 
las condiciones adecuadas para la 
llegada de capitales productivos, 
muestra de ello es que durante 
2013 se incrementó en 26% la 
inversión extranjera directa y 
nacional, que alcanzó mil 900 
millones de dólares, que sumada 
a la captación de 2012, representa 
un total de 3 mil 400 millones de 
dólares.

El titular del Ejecutivo estatal 
detalló que el año pasado el 
Estado de México registró un 
crecimiento de 3.3%, ubicándose 
entre las seis entidades del país 
que más aportaron al Producto 
Interno Bruto Nacional.

Fuente: Coordinación General de Comunicación Social.

Agregó que la producción de América 
del Norte representa lo que logran 
13 países de Asia y 28 de la Unión 
Europea, posicionándola como 
una región fértil, por lo que los tres 
países que la conforman son aliados 
estratégicos, con un destino en común 
y mayor integración económica, así 
como facilitan el flujo de inversiones.

El Gobernador Gary Herbert resaltó 
que el Estado de México y la entidad 
que encabeza tienen similitudes 

como el trabajo para mejorar la 
prosperidad económica, generar 
más empleos bien remunerados, 
cuidar el medio ambiente, reforzar 
el clima de negocios para la 
creación de empresas e impulsar la 
educación, entre otros.

La firma de dicho hermanamiento 
permitirá impulsar relaciones entre 
ambas entidades, principalmente en 
materia educativa, de exportaciones 
e inversiones.



Los hechos

Con la inauguración de seis nuevas salas de juicios orales, el 
Estado de México se ubica a la vanguardia a escala nacional 
en la implementación del sistema de justicia penal de tipo 
acusatorio, adversarial y oral, al sumar 83 salas en la materia 
y 324 cámaras de grabación en los 18 distritos judiciales 

salas de 
juicios orales

La presente administración estatal trabaja en una estrategia 
integral en seguridad pública y en procuración y administración de 

justicia, para contar con mexiquenses mejor protegidos

El Estado de México 

es una de las tres 

entidades del país 

en las que se ha 

implementado en su 

totalidad el sistema 

de justicia penal 

de tipo acusatorio, 

adversarial y oral

de la entidad, logrando ofrecer mayor certidumbre en los 
procesos y reducir su duración de dos o tres años a seis 
meses, dio a conocer el titular del Ejecutivo estatal. 

Morelos, Chihuahua y el Estado el México son las tres 
entidades que hoy en todo el país tienen implementado 
este sistema.

Inauguran nuevas

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDERECONOCER 4
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Destacó que los Poderes Legislativo, Judicial y Ejecutivo 
trabajan de manera coordinada, lo que ha permitido eficientar 
y facilitar el acceso a la procuración y a la administración de 
justicia, a través de diversas reformas: 

•	 Se agravaron penas en delitos de extorsión y robo 
con violencia, eliminando beneficios a los presuntos 
responsables para que no salgan con facilidad de prisión y 
cumplan penas severas. 

•	 Como resultado, actualmente 2 mil 200 delincuentes 
que han cometido presuntamente estos delitos están 
detenidos.

•	 Para combatir y sancionar a quienes cometen el delito 
de secuestro, jueces del Tribunal de Justicia de la 
entidad se están capacitando en un curso impartido con 
la Coordinación Nacional Antisecuestros, con lo cual el 
Estado se posiciona como la primer entidad del país en 
contar con especialización en esta materia.  

•	 Próximamente se incorporarán más de 160 servidores 
públicos a la Procuraduría General de Justicia del Estado de 
México, entre ellos agentes del Ministerio Público, Policías 
Ministeriales y peritos, para fortalecer la procuración de 
justicia en la entidad.

Señaló que en el rubro de justicia, la entidad  ha innovado, 
al ser el primer Estado en implementar los juicios orales 
en materia mercantil; y en breve se pondrán en marcha 
salas de juicios orales en el sector laboral, permitiendo la 
modernización en estos mecanismos.

Las claves

Luego de inaugurar Salas de Juicios Orales de la Torre 1, 
Juzgados de Control y de Juicios Orales del Distrito Judicial 
de Toluca, ubicados en el municipio de Almoloya de Juárez, el 
Gobernador mexiquense detalló que en la entidad se trabaja en 
tres ejes para procurar la seguridad de los mexiquenses:  

•	 Prevenir la comisión de delitos y generar 
una sociedad más fuerte y más unida. 

•	 Combatir a los delincuentes, que son los 
verdaderos enemigos de la sociedad.

•	 Fortalecer a las instituciones estatales de seguridad 
y justicia para hacerlas más eficientes.

Fuente: Coordinación General de Comunicación Social

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDE RECONOCER5
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Presentan la 

Policía Turística
del Estado de México

L a Policía Turística del Estado 
de México es el agrupamiento 
integrado por elementos 

certificados que brindarán atención, 
seguridad y auxilio a los mexiquenses 
y a quienes visiten los principales 
puntos turísticos de la entidad.

El Gobernador del Estado de México 
indicó que son 800 policías estatales 
capacitados y certificados en la 

GOBIERNO PROGRESISTA

materia que estarán en servicio, 
principalmente durante períodos 
vacacionales y fines de semana 
largos. El titular del Ejecutivo estatal 
presentó este agrupamiento en la 
Plaza Cívica de Toluca.

Destacó que el agrupamiento de la 
Secretaría de Seguridad Ciudadana  
forma parte de las acciones que 
se realizan para brindar seguridad 

Este agrupamiento forma parte de la estrategia 
integral que el gobierno mexiquense desarrolla para 
brindar mayor seguridad en el Estado, que se ha ido 
consolidando como un atractivo turístico nacional

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDERECONOCER 6



Fuente: Coordinación General de Comunicación Social.

a los mexiquenses, como lo es la 
coordinación con corporaciones 
federales y municipales, la integración 
de una policía de élite, la instalación 
de cámaras de videovigilancia y la 
depuración de los cuerpos policíacos.

El titular del Ejecutivo estatal informó 
que 600 elementos en dos turnos 
estarán operando en las 28 casetas 
del Circuito Exterior Mexiquense y en 
las siete del Circuito Carretero Valle 
de Bravo.

Los 200 restantes se ubicarán en 
los municipios de Toluca, El Oro, 
Valle de Bravo, Metepec, Ixtapan 
de la Sal, Tonatico, Malinalco, 

Teotihuacán, Tepotzotlán, Acolman, 
Villa del Carbón, San Mateo Atenco, 
Tianguistenco y Atlacomulco.

La Policía Turística además dispondrá 
de 20 jeeps, 20 cuatrimotos, 10 
ambulancias, 10 lanchas, dos 
motos acuáticas y dos helicópteros 
de la Unidad de Rescate Aéreo 
Relámpagos.

Sabías que... 

El Estado de México se 

consolida como un centro 

turístico de primer nivel, pues 

tan sólo el año pasado tuvo 40 

millones de visitas.

Policía Turística 

Este nuevo cuerpo policíaco 
estará integrado por 800 
elementos certificados. 

Realizarán patrullajes y brindarán 
atención en los principales 
destinos turísticos de la entidad.

GOBIERNO PROGRESISTA
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Los tres órdenes gubernamentales han sumado voluntades para 
consolidar el derecho a una vivienda digna, por medio de una inversión 

conjunta que permita tener familias mexiquenses mejor protegidas

 Fuentes: Secretaría de Desarrollo Urbano.
Coordinación General de Comunicación Social.  

a grupos vulnerables 
Entregan más de mil viviendas

ENTÉRATE

La Secretaría de Desarrollo 
Urbano, a través del 

Instituto Mexiquense 
de la Vivienda Social 

(IMEVIS), ha entregado 
mil 12 viviendas 

a personas de grupos 
vulnerables en lo que va de 

la actual administración, 
con una inversión de 78 

millones de pesos.

La Federación aporta el 45% 
de la obra, el IMEVIS 25, los 
ayuntamientos 15, diferentes 
asociaciones civiles con 5 y el 
10% restante lo entregan 

los beneficiarios, a través de su 
mano de obra.

Las viviendas se han construido  
sobre un terreno de más de 
60 metros cuadrados 

y cuentan con dos o tres 
recámaras, así como con 

ecotecnias como captación de 
agua pluvial, focos ahorradores 

de luz, baño seco y cocinas 
ecológicas, que abaten hasta en 
85% el consumo de leña y la 

emisión de gases tóxicos.

En lo que va de la actual gestión 
gubernamental, el IMEVIS ha entregado 
513 paquetes de materiales para 
la edificación de igual número de pies 
de casa, a las familias que ya contaban 
con  terreno propio en una zona apta 

para vivienda. 

El IMEVIS atiende a los 125 municipios 
del Estado, a través de sus 12 

Delegaciones Regionales, las cuales se 
ubican en puntos estratégicos de la entidad,  
a fin de acercar los programas y servicios con 
los que cuenta a los más de 15 millones 

de habitantes.

Mayor información: lada sin costo al 
01800 8412 910

Ha apoyado 11,654 
acciones de mejoramiento 

a la vivienda, que constan  
de láminas, tinacos, pintura  
y material para ampliación  

de la vivienda.

Portal:
 www.edomexico.gob.mx/imevis



M ás de 90 mil habitantes del municipio de Tultitlán se beneficiarán con 
la inauguración del Centro de Salud con Servicios Geriátricos “Sierra 
de Guadalupe” y la rehabilitación de vialidades en colonias populares, 

con lo cual se fortalecen los servicios de salud, mejora el tránsito vehicular y la 
imagen urbana de la región, destacó el Gobernador mexiquense, al poner en 
marcha estas nuevas obras.

El Centro de Salud beneficiará a más de 40 mil habitantes de colonias como 
Santa María de Guadalupe, Ampliación las Torres Segunda Sección, Ampliación 
Buenavista y El Tesoro. En este lugar, pueden recibir servicios de medicina 
general y preventiva, hidratación oral, atención a madres embarazadas y 
diabéticos, además de los servicios especializados en geriatría, donde se 
invirtieron 15 millones de pesos.

En esta gira de trabajo, el Gobernador 
también entregó la pavimentación de 
calles de colonias populares, donde 
se destinaron más de 50 millones 
de pesos, obras que contribuirán a 
que 50 mil personas de la localidad 
cuenten con mejor infraestructura. 
Las vialidades rehabilitadas son 
Avenida Estado de México, Avenida 
las Torres, Circuito Gavilanes, Islas 
Canarias, Islas Terranova, Lago Mayor 
y Temascalcingo.

Fuente: Coordinación General de Comunicación 
Social.

Inauguran Centro 
de Salud en Tultitlán

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDE RECONOCER9
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Obtener una 
certificación ISO

José Arturo Varela Delgado,  

Responsable del Módulo de 

Emisión de Licencias y Tarjetas de 

Identificación para Operadores de 

Transporte de Servicio Público en 

el Centro de Servicios Fiscales de 

Ecatepec de Morelos.

La emisión de licencias es un trámite 

eficiente que se realiza en 45 minutos, 

entre recepción de documentos, 

captura, examen toxicológico, médico, 

psicométrico, muestra y fotografía. 

Se cuenta con un sistema de alta 

calidad que permite una normatividad 

transparente que da acceso a un 

seguro, uso de grúa, asistencia médica 

y jurídica, beneficios que le otorgan 

más seguridad al usuario y control, por 

lo que sólo falta una certificación ISO 

para que sea más integral el servicio.

Que 
propones 

para 
mejorar el 
servicio al 
usuario?

Mayor difusión

Estela Domínguez Martínez,  

Profesora Analista en la Oficina 

Desconcentrada de Atención 

al Público de la Secretaría de 

Educación, en Naucalpan de 

Juárez. 

Fortalecer la difusión sobre los 

trámites que se prestan al público 

en general y a maestros, para que 

eviten ir a otros municipios, ya que 

aquí tenemos una infinidad de 

servicios. 

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDERECONOCER 10
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Información veraz
Edgar Eduardo Gutiérrez Mejía, adscrito al área de exámenes de Permisos para Chofer de Servicio Particular en el Departamento de Licencias Toluca del Centro de Servicios Administrativos “Miguel Hidalgo y Costilla” Bicentenario, ubicado en Toluca.

El servicio del trámite se ha mejorado mucho y le sugiero a los usuarios que busquen ayuda de las personas que están capacitadas y no la externa, ya que con ello van a tener atención eficiente y un servicio muy rápido.

Más computadoras
Aideé Contreras Leyva,  Abogada Dictaminadora de la Oficina  Regional XI del Registro Civil, en Ecatepec de Morelos.

Para mejorar el servicio dentro de la oficina necesitamos más personal, equipo de cómputo y papelería, puesto que el municipio de Ecatepec de Morelos es muy grande, por ello a diario se solicitan diversos trámites que se pueden agilizar con el abastecimiento de esos recursos.

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDE RECONOCER11
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E l Estado de México se ha convertido en el centro logístico más 
importante del país, gracias a la infraestructura con la que cuenta y a los 
nuevos proyectos carreteros que se desarrollan. Así lo demuestran los 

nuevos capitales que han llegado a la entidad, pues en tan sólo una semana, 
las dos empresas de mensajería más importantes del planeta, inauguraron 
instalaciones en las que invirtieron más de 56 millones de dólares, informó 
Adrián Fuentes Villalobos, Secretario de Desarrollo Económico.

Señaló que la empresa FedEx ha traído centros de distribución al Estado de 
México, con inversiones que superan los 48 millones de dólares, mientras 
que UPS (United Parcel Service) invierte 8.8 millones de dólares y genera 350 
empleos directos, en lo que serán las nuevas instalaciones de almacenaje y 
distribución, las cuales se encuentran en la zona del Valle de México.

Invierten empresas 
de mensajería más de

56 mdd en 
la entidad

El titular de Desarrollo Económico 
en la entidad manifestó que los 
anuncios sobre inversión realizados 
el año pasado por el Gobernador 
del Estado de México ya son una 
realidad, tal es el caso del centro 
de capacitación y una nueva planta 
de producción de Bosch, así como 
las recientemente inauguradas 
instalaciones de la empresa de 
embalajes de plástico Alpla.

Agregó que en los próximos meses, 
el Gobierno del Estado de México 
realizará nuevos anuncios de inversión 
en diversos sectores en los que la 
entidad ocupa los primeros lugares 
de producción en el país, como la 
llegada de capitales en la industria 
químico-farmacéutica y la automotriz.

Fuente: Coordinación General de Comunicación Social.

ENTÉRATE



Productos que 
NO PUEDEN FALTAR  

en tu despensa
Comprar sano se refleja en fomentar hábitos alimenticios que ayuden y 

fortalezcan el bienestar individual y familiar. Además, tener los productos 
adecuados en cantidad y variedad, proporciona opciones que satisfacen 

nuestro apetito de manera saludable 

Verduras: 
Es lo primero que se debe comprar, 

nunca deben faltar en casa en dos 
variedades por lo menos unas cocidas 

y otras crudas (pepino, chayote, 
nopal, jitomate, chile, cebolla, 
etc.), limpias y desinfectadas.

Frutas:
De preferencia de temporada y no 

maduras, porque de esa manera son de 
mejor calidad y precio. Lo más importante 

es tener variedad para complacer todos 
los gustos de la familia, sin exagerar en la 

cantidad para evitar su descomposición 
(plátano, naranja, manzana, pera, guayaba, 

aguacate, melón, papaya, etc.).

Semillas:
Es importante que todas sean naturales y no 

procesadas, ya que conservan sus propiedades y 
beneficios como son las proteínas y el omega 3 

(almendra, cacahuate, nuez, ajonjolí, entre otras).

NUESTRA SALUD
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Fuente:
María del Carmen Sánchez García, 

Colaboradora de Nutrición y Orientación 
Alimentaria de la Secretaría de Salud del 

Estado de México.

Recomendaciones: 
Ya sea en mercado o supermercado 

•	 Realizar compras una 

vez a la semana.

•	 Comprar frutas y verduras 

dos veces a la semana por 

cuestiones de caducidad.

•	 Lo que se compra en la 

despensa es lo que se 

consume, ni más ni menos.

•	 Comprar latas de verduras son 

una opción de emergencia y 

practicidad, pero de preferencia 

se deben consumir alimentos 

libres de conservadores.

•	 En caso de comprar 

embutidos, que sean de pavo 

y sin ahumado para evitar 

consumir demasiado sodio.

Legumbres:
Por su larga periodicidad se pueden almacenar 
y utilizar de acuerdo a la demanda de 
ingesta personal (frijol, haba y lenteja).

Productos de origen animal:
Latas de atún en agua, huevo y pescado 
fresco,  puede ser congelado.

Cereales:
Por ser una de 
las opciones más 
abundantes: pan 
integral de caja, 
avena y tostadas.

Aceite:
De cualquier tipo pero no en exceso;  
el aceite de oliva es más costoso y sólo  
sirve para aderezar, ya que el calor provoca 
que pierda sus propiedades.

Lácteos:
Los productos como la leche y el queso 
se recomiendan descremados para 
evitar el consumo excesivo de grasa 
(leche vegetal, de almendra o de soya). 

NUESTRA SALUD
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Fuentes: 
Secretaría de Desarrollo Agropecuario.
Coordinación General de Comunicación 
Social.

Producción de leche
 EN EL ESTADO DE MÉXICO

En la entidad mexiquense se 
producen más de 482 millones 

de litros de leche al año.

Del total de la 
producción, el 

70% proviene de 
establos tecnificados 

y semitecnificados y el 
resto de explotaciones 

de tipo familiar.

Para incrementar 
esta cifra el Gobierno Estatal 

ofrece apoyos para la adquisición 
de ganado con mejor genética, 
promueve la capacitación para 
un buen manejo de los hatos, se 

introducen prácticas que mejoren 
la calidad sanitaria, así como 

asistencia técnica permanente y 
especializada.

Tradicionalmente el lácteo 
se procesa en diversos 
productos derivados 

como quesos, yogurt y 
crema, lo que permite dar 

un valor agregado a la 
producción primaria.

Con el propósito 
de incrementar la calidad 
y la cantidad del lácteo, la 

presente administración estatal ha 
apoyado a productores del norte de 

la entidad para adquirir más de mil 
200 vientres bovinos 

lecheros, con los cuales 
se podrían alcanzar

 8.3 millones 
de litros 

más al año.

En 
el Estado de 

México, las principales 
cuencas lecheras se 

localizan en el Valle de México, 
en los municipios de Zumpango, 
Texcoco y Cuautitlán; así como 

en Atlacomulco, Aculco, 
Soyaniquilpan y Polotitlán, 

al norte de la entidad.

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDERECONOCER 16
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E l Gobernador del Estado de México 
puso en funcionamiento el Sistema 
Especializado de Urgencias Médicas, 

que contará con tres bases de operación, 
ubicadas en los municipios de Toluca, 
Ecatepec de Morelos y Naucalpan de 
Juárez; cada una será atendida por siete 
médicos especialistas durante las 24 horas 
del día, todo el año.

Este servicio, detalló, contará con el apoyo 
de los integrantes de la Unidad de Rescate 
Aéreo Relámpagos, quienes realizarán 
traslados desde cualquier punto del Estado 
o entidades vecinas y con atención médica 
prehospitalaria. Además, para no demorar 
la atención a los pacientes, se podrá 
conocer en tiempo real, a través de internet, 
la disponibilidad de espacios en la red 
hospitalaria estatal.

El titular del Ejecutivo estatal también 
inauguró el Centro Especializado de Atención 
Primaria a la Salud (CEAPS) de Teoloyucan,  
que brindará servicios gratuitos las 24 horas 
del día, de medicina general y preventiva, 
odontología, ginecología, atención de 
enfermedades crónico-degenerativas, rayos 
X, pediatría, ultrasonido, sala de expulsión, 
incubadora, vacunación y nutrición, entre 
otros, en beneficio de casi 60 mil habitantes 
de esta región y cuya construcción y 
equipamiento requirió una inversión de 31 
millones de pesos.  

ENTÉRATE

En operación, 
Sistema Especializado 
de Urgencias Médicas

Fuente: Coordinación General de Comunicación Social.

Sabías que... 

De acuerdo con datos de la 
revista Forbes, cada familia 
en México gasta un mes de 
salario, en promedio, en temas 
relacionados con la salud. La 
presente administración estatal 
invierte 7 de cada 10 pesos en 
el sector, ya que esta es una de 
las demandas más sentidas de 
la población. 



violencia o
E n tiempos actuales mucho se habla del bullying 

o acoso escolar; sin embargo, la mayoría de las 
personas solemos confundir este término por 

considerar que toda la violencia escolar es bullying, incluso 
le llamamos así a otro tipo de violencia que se genera en 
ámbitos ajenos a la institución.

Por lo anterior, resulta fundamental identificar las 
características del acoso escolar, ya que para disminuir esta 
problemática y actuar de manera correcta, es necesario 
conocerla. 

Conflictos escolares, 
tema de todos

Los conflictos son una 
oportunidad de mejora si 
se interviene de manera 
adecuada y oportuna

•	 Ocurre entre compañeros de 
clase o escuela (de uno o más 
compañeros hacia la víctima).

•	 Participan tres actores 
importantes que son: la víctima, 
el agresor y los espectadores.

•	 La víctima sufre agresiones 
de manera repetida.

•	 Se desarrolla dentro del ámbito escolar 
(aulas, jardines y patios de la escuela).

A continuación se presentan 
sus particularidades:
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bu
ll

yin
g Una vez identificado el problema, es necesario 

conocer los efectos que éste tiene en la 
víctima, así será más sencillo dar el tratamiento 
adecuado; por ello pon especial atención si tu 
hijo presenta las siguientes conductas:

•	 Tiene dificultad para integrarse 
con otros compañeros.

•	 Muestra claro desinterés por la escuela.
•	 Presenta disminución de rendimiento 

escolar, baja autoestima, 
ansiedad e incluso depresión.

•	 Se expresa mal de sus compañeros.
•	 Se detectan golpes, rasguños o 

moretones, sin motivo aparente.

Cabe destacar que los conflictos son una 
oportunidad de mejora si se interviene de 
manera adecuada y oportuna, la mediación 
de conflictos consiste en fomentar autoestima 
positiva en los pequeños, inculcar la aceptación 
de ideas diferentes e impulsar los valores, ello 
en conjunto permitirá el desarrollo de ambientes 
escolares armónicos.

Finalmente, te recomendamos escuchar a tu hijo 
y enseñarle que ante una situación de violencia 
debe acudir con sus autoridades escolares y que 
el diálogo es la manera adecuada de solucionar 
los problemas. El bienestar escolar es tarea de 
todos, recuerda que en el fortalecimiento de 
esta labor hay instituciones que se encargan de 
brindarte el apoyo necesario.

Programa de Valores por una 
Convivencia Escolar Armónica.

Secretaría de Educación: 

01 800 01 64 667
Centro de Prevención del Delito:

 (01 722) 1 99 56 32 y 1 99 53 41 

www.edomex.gob.mx/cpd
e-mail: cpd@edomex.gob.mx 

Twitter: @CPDedomex
Facebook: Centro de Prevención 
del Delito del Estado de México

Fuente: 
Centro de Prevención del Delito del Estado de México.
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E l Fondo de Población de Naciones Unidas 
(UNFPA), el Instituto Mexicano de la Juventud 
(IMJUVE) y la Fundación IDEA, entregaron 

al Instituto Mexiquense de la Juventud (IMEJ), 
un reconocimiento por la puesta en marcha de la 
campaña de sexualidad responsable Utiliza Condón, 
considerada una de las cinco mejores prácticas a escala 
nacional en políticas públicas emprendidas a favor de 
la juventud.

Tras recibir este reconocimiento, Carlos González 
Martínez Olivares, Director General del IMEJ, señaló 
que esta campaña es uno de los esfuerzos que realiza 
el gobierno estatal para sensibilizar a los jóvenes 
mexiquenses en cuanto al tema de sexualidad, así 
como para contribuir a la disminución de embarazos 
tempranos no deseados y sus consecuencias físicas, 
emocionales, psicológicas, educativas, económicas 
y sociales; además, para prevenir infecciones de 
trasmisión sexual y el Virus de la Inmunodeficiencia 
Humana (VIH), fomentando una cultura del 
conocimiento y prevención.

Explicó que esta campaña invita a los jóvenes a través 
de obras de teatro, pláticas y talleres. Su éxito se debe 
fundamentalmente a que se trata de un esfuerzo 
transversal y poco costoso, donde participan otras 
dependencias de gobierno como las secretarías de 
Educación y Salud, así como organizaciones de la 
sociedad civil.

El acto estuvo presidido por José Manuel Romero 
Coello, Director General del Instituto Mexicano de la 
Juventud; Leonor Calderón Artieda, representante 
del Fondo de Población de las Naciones Unidas en 
México; y Marco López Silva, Director Ejecutivo de la 
Fundación IDEA.

Fuente: Coordinación General de Comunicación Social.

Reconocen al 
IMEJ por 

campaña de 
sexualidad 
responsable

GENTE QUE TRABAJA Y LOGRA EN GRANDERECONOCER



Luces y estallidos 
mexiquenses

L a pirotecnia ha estado arraigada desde nuestros antepasados a 
las tradiciones y festividades, las luces de colores y los estallidos 
son parte de la cultura que se vive en las fiestas mexicanas.

La pirotecnia en el Estado de México

Más de 60 municipios de la entidad tienen presencia de fabricantes 
de pirotecnia, los principales son: Tultepec, Almoloya de Juárez, 
Amecameca, Axapusco, Ozumba y Zumpango, dando sustento de 
forma directa a 40 mil familias.

En los 125 municipios de la entidad se comercializa juguetería pirotécnica 
de manera legal.

Generan una derrama económica de entre 500 y mil 200 millones de 
pesos anuales.

El Estado de México es el primer productor de artificios pirotécnicos, 
aporta el 50% del total nacional.

De oficio 
pirotécnico
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Juguetería pirotécnica

A través de formas, efectos y sonidos, 
la combinación de nitrato de potasio, 
carbón vegetal y azufre, mejor 
conocida como pólvora y la fórmula 
que la detona, fue así como se crearon 
juguetes tales como: regalos, trabucos, 
candelas, abejorros, palomitas, varas 
silbadoras, pajareras, silbatos toro loco, 
minas, tamalitos, bolitas luminosas, 
bolas de humo, mosquitas, catarinas, 
rosas, paloma vampiro, entre otros.

Felipe de Jesús Contreras Aguilar, 
de 42 años, originario del municipio 
de Tultepec, se destaca por ser uno 
de los principales productores de 
juguetería pirotécnica; desde los 8 
años se introdujo en el mundo de 
la pirotecnia, su oficio le ha dado la 
oportunidad de viajar y representar 
al país.

En el taller llamado “La Bruja”, 
ubicado en el paraje La Saucera, 
Don Felipe, junto con 20 personas 
más, fabrican semanalmente 20 
millares de cometas; 20 gruesas 
de varitas pajareras; 7 millares de 
palomitas; 100 cajas de bolitas 
de humo y un millar de garrita de 
tigre. La producción depende de la 
demanda, ya que las temporadas 
de mayor venta son en septiembre 
y diciembre.

Para elaborar juguetería pirotécnica 
se requiere de conocimientos de 
química: mezclando magnesio, 
nitrato de estroncio y clorato de 
potasio, se obtiene el color rojo, 
para el azul es necesario el óxido de 
cobre; cada combinación se debe 
calcular y medir porque de ello 

depende la seguridad y hasta la vida.

“El trabajo de nosotros  es muy 
riesgoso, pero es muy bonito. Con 
la experiencia te familiarizas con 
los químicos porque al trabajar 
con sales metálicas, derivados y  
combinaciones implica peligro, 
pero para nosotros ya es parte de 
nuestra vida cotidiana y por eso ya 
no tenemos tanto miedo. Cuando 
llega a ocurrir un accidente por 
causa de una reacción inesperada, 
podemos provocar daños severos, 
no olvidamos que el peligro está 
en todos lados, en cualquier oficio 
o profesión”, afirma el artesano 
mexiquense.

El tres veces campeón de la Feria 
Nacional de la Pirotecnia en la 
categoría Piromusicales, quien 
también tuvo la oportunidad 
de viajar y compartir su arte en 
Guatemala,  menciona: ”Aquí se 
viven todo tipo de experiencias, 
pero entre las más satisfactorias 
están los piromusicales, donde se 
mide el talento y la habilidad de 
varios compañeros del gremio en 
una competencia sana”.

Con convicción y más de 30 años 
en el ramo , Felipe de Jesús indica: 
“La pólvora ya se nos incrustó en 
las venas y nuestros niños nacen 
con ella, aunque no me gustaría 
que mis hijos trabajen la pirotecnia, 
preferiría que se dedicaran a otra 
cosa, porque he visto situaciones 
de peligro y accidentes, que como 
padre me preocupa que sufra 
alguien de mi familia; sin embargo, 
si ellos deciden continuar con la 
tradición, los apoyaré”.

Clasificación de 
la pirotecnia

Los artificios pirotécnicos, de acuerdo 
a su uso, se clasifican en tres tipos:

Fuegos artificiales para 
consumo (juguetería).

Fuegos artificiales ante una 
audiencia cercana (pirotecnia fría).

Fuegos artificiales para exteriores 
(castillería y piromusicales).
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Recomendaciones al comprar un producto:

•	 Revisa que el producto lleve las medidas de precaución 
sobre el manejo del material, sello de elaboración 
mexicana y que el empaquetado no esté dañado para 
evitar accidentes.

•	 Lee y sigue las instrucciones de uso de cada producto .

Debes de tomar en cuenta:

Nunca toques productos que no estallaron o que estén 
apagados, para reencenderlos hay que esperar cinco 
minutos.

Los productos clandestinos están fabricados con 
pólvora blanca, que detona rápidamente y con una 
onda expansiva capaz de provocar severas lesiones; son 
muy inestables y estallan con el mínimo roce, golpe o 
aumento de temperatura.

Realiza un uso responsable. Los niños nunca deben 
encender, jugar o usar juguetes pirotécnicos sin la 
supervisión de un adulto.

El único ámbito apropiado para usar juguetería 
pirotécnica es al aire libre, lejos de la gente, animales, 
árboles, automóviles, edificios y lejos de cualquier 
artículo inflamable o de combustión.

Los productos denominados “Garra de tigre” y “Huevo 
de codorniz” no están permitidos por la Secretaría de 
Defensa Nacional (SEDENA), así que al comprarlo se 
apoya a productores clandestinos.

Fuentes:
Instituto Mexiquense de la Pirotecnia.

www.pirotecnialabruja.com
http://portal2.edomex.gob.mx/imepi/capacitacion/tripticos/index.htm
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M orris, un banquero 
estadounidense, paseaba 
por el muelle de un 

pueblito caribeño cuando llegó 
Rafael, un pescador que traía varios 
atunes amarillos de buen tamaño 
en su pequeño bote. El banquero lo 
elogió por la calidad de la pesca y 
le preguntó cuánto tiempo se había 
tomado en hacerla.
El pescador respondió que muy poco 
tiempo. Morris le preguntó por qué no 
permanecía más tiempo en el mar y 
sacaba más pescado. Rafa le dijo que 
él tenía lo suficiente para satisfacer las 
necesidades inmediatas de su familia. 
—¿Pero qué hace usted con el 
resto de su tiempo?, preguntó el 
estadounidense.
—Duermo hasta tarde, pesco un 
poco, juego con mis hijos, hago siesta 
con mi señora, María, voy todas las 
noches al pueblo donde tomo vino y 
toco guitarra con mis amigos, tengo 
una vida placentera y ocupada, 
contestó el pescador.
El banquero le dijo que era egresado 
de la Universidad de Harvard y que 
podría ayudarlo. 
—Deberías dedicar más tiempo a la 
pesca y con los ingresos comprar un 
bote más grande y después varios 
más, eventualmente tendrías una flota 
de botes pesqueros. En vez de vender 
el pescado a un intermediario, lo 
podrías hacer directamente y abrir tu 
propia procesadora. Así controlarías 

Fuente: www.enbuenasmanos.com

la producción, el procesamiento y la 
distribución, salir de este pequeño 
pueblo e irte a la capital, donde 
manejarías tu empresa en expansión, 
explicó el banquero.
—¿Pero cuánto tiempo tarda todo 
eso?, cuestionó Rafael.
—Entre 15 y 20 años.
—¿Y luego qué?
Morris se río y dijo que esa era la 
mejor parte. 
—Cuando llegue la hora, deberías 
anunciar un IPO (Oferta Inicial de 
Acciones) de tu empresa y venderlas 

La felicidad es un 
trayecto, no un 

destino

El banquero 
y el pescador

al público. Te volverás rico, tendrás 
millones.
—Aaah, millones ¿y luego qué?, 
replicó el pescador.
—Luego te puedes retirar. Te mudas 
a un pueblito en la costa donde 
puedes dormir hasta tarde, pescar un 
poco, jugar con tus hijos, hacer siesta 
con tu mujer, ir todas las noches al 
pueblo donde tomarás vino y tocarás 
la guitarra con tus amigos, dijo el 
banquero.
—¿Acaso eso no es lo que tengo ya?, 
contestó el pescador.
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